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1 en 2 Watersporters helpen elkaar in de regel gelukkig nog, als daar om wordt ge-

vraagd. Helaas Is het relken van de helpende hand niet altijd zonder risico’s. De foto van

de Excellent-schipper die om hulp vraagt is overigens in scene gezet

‘Helpen’ is ook op het water een
breed begrip. Een lijntjie aannemen
bij het afmeren is een kleine
moeite. Een ander jacht slepen bij
motorpech gaat al wat verder en
een aan de grond gelopen boot
viottrekken kan zelfs een hele
onderneming zijn; de helpende
hand reiken is dan niet zonder
risico.

JORISA ZIJLSTRA

Wettelijk gezien is hulp bieden verplicht als een
ander schip in gevaar verkeert, behalve als je
daardoor ook je eigen schip en bemanning in
gevaar brengt. Maar wat is ‘gevaar'? Bovendien
hoeft de hulp niet gratis te worden aangeboden;
slepen geldt als een bergingsactie, waarvoor in
principe vooraf een bergloon zou moeten wor-
den afgesproken. Als het om watersporters
onder elkaar gaat, zal een sleepje doorgaans
echter gratis worden aangeboden. Wat natuurlijk
niet wegneemt dat een flesje wijn, of na afloop
van het ‘avontuur’ een drankje aan boord, wel zo
netjes is en in de regel op prijs wordt gesteld.

Hulp bieden is niet per definitie zonder risico.
Wind, golven, stroming of druk scheepvaartver-

keer kunnen de kans dat er tijdens de hulpactie
iets mis zal gaan fors doen toenemen en het kan
maar zo gebeuren dat redder in nood daarbij uit-
eindelijk voor de schade opdraait. Bij twijfel kunt
u de hulpverlening daarom beter overlaten aan
professionals.

Als u een andere boot op sleeptouw neemt, zorg
er dan in ieder geval voor dat u de kans op
schade zo klein mogelijk houdt. Bedenk dat er
tidens het slepen zelfs op viak water forse
krachten kunnen optreden, die zo goed mogelijk
moeten worden opgevangen. Gebruik daarom
bij voorkeur een lange sleeplijn waar flink veel
‘rek’ in zit. Dat kan uw eigen lijn zijn, maar uiter-
aard ook die van het te slepen schip. Zorg dat u
het te slepen schip dicht genoeg nadert om de
sleeplijn te kunnen overbrengen, maar voorkom
dat u elkaar raakt of — als het andere schip aan
de grond zit — dat ook U aan de grond loopt.

Stevig

Gebruikt u een enkele sleeplijn, wat op ruw
water de voorkeur heeft, beleg die dan op een
stevige bolder midden op het achterschip. Is de
bolder daar niet stevig genoeg, of zijn er alleen
bolders, klampen of kikkers aan bakboord en
stuurboord, verdeel de krachten dan over deze
beide punten door gebruik te maken van een
spruit of strop. Dit is een lijn, die buitenom van
de bakboord- naar de stuurboordbolder loopt. In
het midden daarvan wordt de sleeplijn beves-
tigd.
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3 Met een enkele lijn. 4 Met een spruit of strop. 5 Met twee gelkuiste lijnen. & Ook hier drie manieren om & stepen: Met

een spruit, in dit geval aangebracht aan het siepende schip (1), met gekruiste lijnen (2) of langszi] (3).

Op het gesleepte schip wordt de lijn — eventueel via een
klamp of lei-oog — op een bolder bevestigd of (als het om
een zeiliacht gaat) aan de mastkoker. Is het te slepen schip
een kleine motorboot, dan kan de sleepkabel door het
sleepoog van dit bootje worden gehaald. Zorg er in alle ge-
vallen voor dat de sleeplijn met doeken of een stuk tapijt
wordt beschermd tegen schavielen, omdat hij anders zou
kunnen breken.

Op rustig water kan worden gesleept met twee gekruiste
linen op de beide bolders. Ook is het mogelijk het te sle-
pen schip langszij te nemen, met in dat geval een flink aan-
tal stootwillen ertussen en de lijnen (voor- en achterlijn plus
voor- en achterspring) stevig aangetrokken. De lijnen moe-
ten z6 strak worden aangetrokken, dat beide schepen als
het ware één geheel vormen. Zo niet, dan kunnen de boten
door de golven van een passerend groot schip lelijk gaan
‘wringen', met mogelijke schade tot gevolg.

Met het te slepen schip opzij is het in krappe ruimtes ge-
makkelijker manoeuvreren. Bij het naderen van een haven
kan het daarom verstandig zijn het met een lange liin ge-
sleepte schip alsnog langszij te nemen.

Gelijkmatig

Bij het overbrengen en vervolgens het op spanning bren-
gen van de sleeplijn dient u er goed op te letten dat de
sleepliin onder geen beding in uw schroef raakt. Vaar, als
de lijn ook op het te slepen schip op de juiste wijze is vast-
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gemaakt, langzaam vooruit tot hij strak staat. Voer vervol-
gens zo gelijkmatig mogelijk de snelheid op en kijk daarbij
voortdurend achterom, om te controleren of het gesleepte
schip goed reageert. Verloopt het slepen niet naar wens,
pas dan de snelheid aan en/of de lengte van de sleeplijn.
Wordt er op golvend water gesleept, dan kunt u de lijn het
best zo lang nemen, dat beide schepen tijdens het slepen
gelijktijdig in een golfdal of op een golftop zitten.

Praktijk

Tot zover de theorie; nu de praktijk. Stel dat u op een dag
met redelijk goed weer een kennelijk stuurloos geraakte
motorboot ziet drijven naast de vaargeul. Een man staat
aan dek te gebaren en houdt een tros omhoog. De bedoe-
ling is duidelijk: hij vraagt om een sleepje. Voordat u naar
het schip toevaart, kijkt u even goed op de kaart of de plot-
ter of er genoeg water naast de geul staat.

U nadert de boot van de lij-zijde en vraagt de schipper wat
het probleem is. Het blijkt om motorpech te gaan en de
schipper wil inderdaad graag een sleepje. U manoeuvreert
uw schip daarom naar voren en vangt de tros op die u
vanaf het andere schip wordt toegegooid.

Het werpen van een lijn (dat kan uiteraard ook vanaf het
hulp biedende schip gebeuren), gaat het beste met de
wind mee. Zorg ervoor, dat de te werpen lijn goed is opge-
schoten en dat hij tijdens het overgooien zonder problemen
kan ‘afrollen’. Het is verstandig om daar op de wal eens




mee te oefenen: de lijn opschieten en weggooien over een
afstand van vijf & acht meter naar een bepaald punt. Pro-
beer een toegeworpen lijn ook eens op te vangen, want
ook dat is een kunst op zichl

Nadat de sleeplijn is bevestigd (kijk of dat ook op het te sle-
pen schip goed gebeurt!) kan hij langzaam worden strak-
getrokken. Vervolgens sleept u de met motorpech
gestrande boot naar de wal of naar de dichtstbijziinde
haven. Vaar langzaam en houdt er rekening mee dat de ge-
sleepte boot zonder motor niet kan remmen!

Aan de grond

Lastiger wordt het, als het om hulp vragende schip door
een navigatiefout of door problemen met roer of schroef
aan de grond is gelopen. Zodra u het vastgevaren schip
nadert, loopt u immers zelf ook het risico om aan de grond
te lopen; zeker als er veel wind of stroming staat. Neem
deze risico's mee in uw beslissing om de hulpverlening al
dan niet over te laten aan een professionele berger.

Bij hulp aan een aan de grond gelopen schip zal door-
gaans van een grotere afstand worden geprobeerd een
verbinding tot stand te brengen. Dit kan door eerst een
dunne werplijn over te gooien of (als de wind de goede kant
opstaat) door de sleeplijn te bevestigen aan een redding-
boei en deze naar het schip op de ondiepte te laten drijven.
Een andere mogelijkheid is om een tros via een bijboot
over te brengen. Bedenk, dat het te slepen schip van diep
naar ondiep water is vastgevaren. In precies de omge-
keerde richting zal hij moeten worden viotgetrokken.

De diepgang van een vastgelopen kielboot kan worden
verminderd, als de bemanning aan één kant in het gang-
boord gaat staan, of gaat zitten op de uitgeboomde giek.
Als de sleeplijn op dat moment strak staat (zodat het schip
niet nég verder naar de ondiepte drijft), kan dat net genoeg
speelruimte geven om het vastgelopen schip te kunnen
viottrekken. Heeft het vastgelopen schip kimkielen, dan
heeft deze truc natuurlijk geen zin.

Een vastgevaren lichte motorboot met een diepgang van
niet meer dan een meter kan soms ook door de beman-
ning zelf weer viotgeduwd worden door een paar man
overboord te zetten, die de boot ter hoogte van de waterlijn
met de schouder een zet in de goede richting geven. Een
mogelijkheid is soms ook, om met de bijpoot of lopend/
zwemmend een anker uit te brengen in dieper water en
dan los te komen door aan de ankertros te trekken.

Is een schip vastgelopen op het Wad, dan is viotkomen vrij-
wel uitsluitend mogelijk bij opkomend water. Bij afgaand tij
is snel handelen geboden; lukt het niet binnen enkele mi-
nuten los te komen, dan zit er niets anders op dan een an-
kerbal te hijsen en een tij te wachten.

Complicaties

Bij harde wind en/of onstuimig water kan er tijdens het sle-
pen het nodige misgaan. Het is dan om te beginnen al een
stuk moeilijker een sleeplijn over te gooien en de kans dat
de lijn na een mislukte worp in de schroef belandt neemt
onder dergelijke omstandigheden fors toe. Moet er al te
stevig worden getrokken, dan kan een tros breken. En een
lijn die knapt is een gevaarlijk projectiel!

Als een aan de grond gelopen schip ondanks herhaalde
pogingen niet in beweging is te krijgen, kan de hulpactie
beter worden gestaakt. Méér motorgeweld gebruiken ver-
groot alleen maar de kans op schade. Hulp bieden is
prima, maar men dient wel oog te houden voor de eigen
beperkingen. Loopt de hulpactie spaak, adviseer het schip
in nood dan om professionele hulp in te roepen. Maar let
op: doe dat niet zelfl Zolang de schipper van het in nood
verkerende schip in staat is om anderen te waarschuwen,
dient u het initiatief daartoe aan hem over te laten. Heeft de
betreffende schipper geen telefoon of marifoon, dan kunt u
de oproep voor hem doen, maar alleen als u daar nadruk-

.kelijk om wordt gevraagd. Bij uw oproep dient u aan te

geven, dat die wordt gedaan op verzoek van de andere
schipper. Als er professionals worden ingeschakeld, over-
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7 De gesleepte boot (de grootste van de twee) wordt langszij in positie gehouden door
de voor- en achtertros (1 en 3). De voorspring (2) doet in dit geval dienst als sleeptros.
B Twee manieren om een spruit of strop te maken.

leg dan even met de andere schipper of het
nodig is dat u in afwachting van hun komst in de
buurt blijft.

Schade

Een extra reden om een moeizaam verlopende
hulpactie niet tot in het oneindige voort te zetten,
is de aansprakelijkheid in het geval er schade
ontstaat. Schade aan uw eigen schip kunt u niet
op de schipper van het geholpen schip verhalen,
want U bent als ‘sleper’ verantwoordelijk. De ver-
zekering dekt dergelijke schade in de meeste
gevallen wel, maar het eigen risico betaalt u zelf.
Nog een voorbeeld: een schip ligt op de keien,
aan lager wal. U vaart er naartoe en gooit een
tros over, maar doordat de bemanning op het
andere schip treuzelt met het vastmaken komt
ook uw schip uiteindelijk in aanraking met de
keien en loopt u schade op aan de schroef. Die
schade komt voor uw eigen rekening! Of stel dat
u een bijboot ziet drijven, die u ‘even oppikt' om
de op dat moment onbekende eigenaar van
dienst te zijn. Een kleine moeite, totdat u de
losse landvast van dat bijbootje in uw schroef
krijgt... De schade aan uw schroef komt in dat
geval voor Uw rekening, want de eigenaar van de
bijboot had immers niet om uw hulp gevraagd!

Als ‘redder in nood’ kunt u
lelijk op de koffie komen

Maar ook als er wél om hulp is gevraagd, kun je
als ‘redder in nood' uiteindelijk lelijk op de koffie
komen. Ontstaat er schade aan het gesleepte
schip, dan kan de schipper van deze boot de
‘hulpverlener’ daarvoor aansprakelijk stellen!

Dat iemand die een ander wil helpen uiteindelijk
zelf met de kosten blijft zitten, wordt over het al-
gemeen als zeer onredelijk ervaren. Goede be-
doelingen worden op die manier immers
afgestraft en uiteindelijk maakt dat de animo om
te helpen er natuurlijk niet groter op. Moet je dan
een andere kant op kijken, als iemand om een
sleepje vraagt? Je zou het haast denken!
Uiteindelijk is niet helpen voor de meeste water-
sporters gelukkig geen optie. Maar houdt er wél
rekening mee, dat u als ‘hulpverlener' verant-
woordelijk bent voor eventuele brokken, tenzij u
kunt aantonen dat de fout duidelijk bij het ge-
sleepte schip ligt. Het is daarom belangrijk, dat u
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als sleper voorzichtig te werk gaat en erop toe-
ziet dat de tros 06k aan boord van de andere
boot zorgvuldig wordt vastgemaakt. Ziet u dat
de sleepliin daar aan de preekstoel wordt vast-
geknoopt, of met een slag om de kikker in de
hand wordt gehouden, wijs de bemanning van
het te slepen schip er dan op dat dit zo niet kan.
Als sleper kan niemand u dan achteraf verwijten
dat u er niet alles aan heeft gedaan om ongeluk-
ken en schade te voorkomen.

De schipper van het te slepen schip een schrif-
telijke verklaring laten ondertekenen, waarin hij
de verantwoordelikheid op zich neemt voor
eventuele schade, zal in de praktijk niet werken
en heeft bovendien geen enkele zin. De wet be-
paalt wie de verantwoordelijkheid draagt en daar
zal een door u opgesteld en door de te slepen
schipper ondertekend document niets aan ver-
anderen! Als er tijdens de hulpactie schade ont-
staat, waarvan u niet kunt aantonen dat die door
het handelen van de andere schipper s veroor-
zaakt, moet u dus gewoon betalen. Als die an-
dere schipper u deze schade niet vrijwillig
vergoedt, kan alleen uw verzekering nog soelaas
bieden. Omdat dergelijke schade niet bij alle ver-
zekeringsmaatschappijen op dezelfde manier
wordt gedekt, doet u er verstandig aan dit eens
in uw polisvoorwaarden na te kijken. Anders
kunt u ondanks uw goede bedoelingen nog wel
eens vVoor onaangename verrassingen komen te
staan. Om echt élk risico te vermijden, zou u
kunnen besluiten geen hulp te bieden zolang er
van ‘gevaar’ geen sprake is. Of met de te helpen
schipper vooraf z6'n hoog bergingsbedrag af te
spreken, dat u zeker weet dat u er uiteindelijk
niet bij in zult schieten. Maar als dat de manier
wordt waarop we als watersporters met elkaar
omgaan, wordt het er op het water niet aange-
namer op.

Gezond verstand

Een beter advies lijkt ons dan ook, om ervoor te
zorgen dat u weet waar u aan begint als men u
om een sleepje vraagt. Ga omzichtig te werk,
maak een realistische inschatting van de risico's
en bespreek die indien nodig met de schipper
van het te helpen schip. Zorg dat de sleepkabel
zowel op uw eigen schip als op het andere schip
op de juiste manier is bevestigd en voer het mo-
torvermogen bij aanvang van de sleep heél ge-
leidelijk op. Als u uw gezonde verstand gebruikt,
is de kans het grootst dat u uiteindelijk samen
het glas heft op de goede afloop!
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NIET TEGEN ELKE PRIJS!

Helpen is prima, maar niet tegen elke prijs! U hoeft zelfs in een
noodgeval geen hulp te bieden, als u uw eigen bemanning en
schip daarmee in gevaar brengt. En zolang het andere schip
niet in gevaar is, bent u iiberhaupt niet tot helpen verplicht. Als
u hulp kint bieden, is dat natuurlijk wel zo vriendelijk. Maar
verwacht u problemen, bijvoorbeeld omdat het te helpen schip
te groot is of zich op een lastig te bereiken positie bevindt, laat
de hulpverlening dan liever over aan professionals. Schakel die
niet zelf in, maar laat het initiatief daartoe over aan de schipper
van het schip dat de hulp nodig heeft. Biedt eventueel wél aan
om in de buurt te blijven. Op binnenwater en op het lJsselmeer
kan de ongelukkige schipper het beste contact opnemen met
een verkeerspost of met de havenmeester van de dichtstbij-
zijnde haven die dan hulp inschakelen. Op zee kan men het
beste contact opnemen met de kustwacht. Moet de bemanning
worden gered, dan zal er een boot van de KNRM komen; voor
het bergen van het schip wordt doorgaans een beroep gedaan
op een berger. Bij hulp van de KNRM wordt de geredde vaak
donateur, als die dat nog niet was. Bergers vragen een ber-
gingsloon, dat meestal - als het om een redelijk bedrag gaat -

zal worden vergoed door de verzekeringsmaatschappij.
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